Training ‘Informeren in de context van een behandelbeslissing’
Programma
Achtergrond
Slokdarm- en maagkankerpatiënten hebben vaak geen goede prognose. Patiënten die uitgezaaide slokdarm- of maagkanker hebben, staan voor een lastige behandelkeuze. Zowel de overleving, als de bijwerkingen en kwaliteit van leven bij de verschillende behandelopties moeten overwogen worden. Maar ook een in opzet curatief behandeltraject vraagt bij deze ziekte om een individuele afweging. Patiënten informeren over de uitkomsten van behandeling brengt echter veel uitdagingen met zich mee.
Doel
Deze training wil zorgverleners leren om patiënten evidence-based, gepersonaliseerd en naar informatiebehoefte te informeren over de uitkomsten van behandeling. Deelnemers zullen o.a. leren hoe informatie aan te passen aan een specifieke patiënt, hoe emotionele schade bij de patiënt te voorkomen, hoe complexe kansen begrijpelijk te maken en hoe de Source tool te kunnen gebruiken bij het infomeren over behandeluitkomsten. De Source tool is een online gesprekstool die met behulp van predictiemodellen, individuele voorspellingen genereert en laat zien in verschillende visuele weergaven.
Doelgroep
Oncologen, chirurgen en radiotherapeuten (in opleiding) en verpleegkundig specialisten en/of physician assistants die op reguliere basis behandelgesprekken voeren met slokdarm- en maagkankerpatiënten.[footnoteRef:1]  [1:  Met een behandelgesprek wordt het gesprek bedoeld waarin het (een van de) primaire doel(en) van de zorgverlener is om de patiënt te informeren over de uitkomsten van behandeling(en), kortom: wanneer een besluit over behandeling moet worden genomen.] 

Programma
Al aanwezige vaardigheden van de deelnemers worden allereerst vastgesteld in een gesimuleerd consult met een acteur. Deelnemers ontvangen uiterlijk een week voor de face-to-face training een e-learning over informeren bij een behandelbeslissing en de Source tool. Vervolgens krijgen deelnemers twee dagdelen face-to-face training over een periode van een aantal weken. Tijdens deze training wordt veel gebruik gemaakt van rollenspelen met een acteur. Na deze training zal elke deelnemer in een boostersessie feedback krijgen op een in de praktijk opgenomen consult en is er ook gelegenheid tot oefenen. De toename in vaardigheden zal worden vastgesteld in een laatste gesimuleerd consult. De training wordt gegeven door twee medisch psychologen die beschikken over medische kennis en ervaring met trainingen in de zorg.
Programma dagdeel 1:
00.00 - 00.10 Kennismaken en afstemmen leerdoelen
00.10 - 00.20 Introductie en programma
00.20 - 00.30 Reacties op de Source tool en stof in de e-learning – groepsgesprek 
00.30 - 01.10 Introductie van het gesprek (agenderen) – oefening 1
01.10 - 01.25 Introductie van het informeren – oefening 2
01.25 - 01.45 Pauze
01.45 - 02.15 Het benoemen van de prognose – groepsgesprek 
02.15 - 03.20 Informatie geven – oefening 3
03.20 - 03.30 Samenvatten, evaluatie en vooruitblik

[bookmark: _GoBack]Programma dagdeel 2:
00.00 - 00.10 Herhaling leerdoelen en programma
00.10 - 00.25 Ervaringen delen uit de praktijk
00.25 - 00.35 Herhaling theorie
00.35 - 01.05 Het begin van het gesprek (herhaling oefenen dagdeel 1) – oefening 4
01.05 - 01.25 Pauze
01.25 - 03.20 De rest van het gesprek, met nadruk op: bijwerkingen, kwaliteit van leven en afsluiting  gesprek – verder met oefening 3, dagdeel 1
03.20 - 03.30 Samenvatten, evaluatie en vooruitblik


